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План работы студенческого общественного объединения «Студенческая 
психологическая служба Психолого-педагогического института» 

на 2020-2021 учебный год 
 

1. Цель   деятельности: Помощь студентам - психологам в поиске себя и 
самоопределения, адекватного и конструктивного образа будущего, его смысла. 

 
Задачи студенческой психологической службы вуза: 

1. Организация психологических исследований для решения задач 
профессионального обучения, помощи в профессиональном самоопределении 
студентов, выборе профессии, нахождении путей самореализации. 

2. Формирование осознанного взаимодействия с преподавателями, сокурсникам, как 
основы будущего профессионального общения с помощью тренингов. 

План работы на 2 полугодие 2020-2021 уч. год. 
 

№ Наименование работ Мероприятия Сроки 
проведения Название 

мероприятия 
Цели и задачи 

1.  Диагностика: 
- профессиональных 
планов, 
- индивидуально-
личностная 
диагностика 
(дошкольники, 
младшие школьники, 
подростки и т.п.) 
 - семейная 
диагностика 

Психологическая 
диагностика 
развития детей 
разных возрастов 
 
Организационно-
управленческая 
диагностика 
 
 
 

Получение информации о своих 
возможностях в выборе профессии и 
профессиональной карьере. 
 
Решение задач профессионального 
обучения, научно-учебной деятельности 
при написании курсовых и дипломных 
работ. 

В 
соответств
ии с 
заявкой 

2.  Консультирование 
- школьников, 
- студентов, 
- дошкольников с 
родителями, 
- семейное 
консультирование. 
 

Профессионально
е 
консультирование 
Возрастно-
психологическое 
консультирование   
 
 

• определиться с дальнейшей 
профессиональной специализацией 
• составить профессиональные и 
образовательные маршруты 
• понять причины учебной 
неуспеваемости 
• учитывать тенденции 
современного рынка труда 
• определить направления 
профессионального развития, поиск 
личностного ресурса и раскрытие 
потенциала 

Январь-
июнь 2021 
г. (по 
заявкам) 

3.  Профилактическая и 
тренинговая работа  
 

Профилактическа
я работа со 
студентами 
 
 
 

Содействие в формировании навыков 
саморегуляции, преодоление 
коммуникативных барьеров, 
формирование позитивного 
самоотношения, осознанности и 
ответственности за свою жизнь. 

Январь-
июнь 2021  
года 

4.  Просветительская 
работа для участников 
образовательного 
процесса 

Круглый стол,  
 
выступления на 
конференциях 

Психологическое благополучие 
участников образовательного процесса 

Март 
2021 года 



Программа мероприятий для обучающихся МАГУ на 2 семестр 2020-
2021 учебного года. 

 
№ Содержание занятия Цель занятия Сроки 

проведени
я 

1 Подготовка к участию во 
Всероссийском конкурсе 
молодежных проектов среди 
образовательных организаций 
высшего образования 

Цели:  
- самостоятельная разработка вариантов 
решения локальной проблемы, 
адресованный конкретной аудитории; 
- формирование профессиональных 
компетенций в области проектной 
деятельности. 

 
 
Март - 
Май 2021 

2 Участие в работе Всероссийской 
научно-практической 
конференции 
с международным участием 
«Актуальные проблемы 
психологии в образовании» 

Цель: Формирование профессиональных 
планов обучающихся, определение 
интересов в будущей профессиональной 
деятельности.  

16 марта 
2021 г. 

3 Тренинги по запросу ППИ и 
других факультетов МАГУ 

Цель: Формирование коммуникативных 
навыков, навыков публичных выступлений, 
снятие барьеров общения, тревожности, 
развитие лидерских навыков..  

март-май 

4 Экскурсия в Центр занятости 
населения г. Мурманска. 

Цель: диагностика профессиональных 
планов обучающихся 1 курсов, знакомство с 
работой Центра занятости. Подготовка к  
прохождению собеседования. 

Апрель –
май по 
плану 
Центра 
занятости 

5 Участие в психологической 
Олимпиаде для студентов МАГУ 

Цель: популяризация психологических 
знаний, формирование профессиональных 
компетенций. 

22-21 
марта 
2021г. 

6 Проведение исследований по 
актуальным проблемам 
профессионального обучения 

Цель: получение знаний, направленных на 
решение задач профессионального 
обучения. 

Февраль –
май 2021 
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